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担当科目 

健康科学（健康・栄養・運動の科学）、健康・スポーツ I および II(テニス) 

最近の研究テーマ 

体質に及ぼす遺伝子配列の影響 

主な著書・論文 

・栄養科学イラストレイテッド「基礎栄養学」第 4 版、羊土社、2020 年刊 

・栄養生化学、メヂカルフレンド社、2012 刊 

・Relation of Bone mass to Vitamin D Receptor Gene Polymorphism and Lifestyle Factors in Japanese Female College 

Students, Journal of Hard Tissue Biology, 2018 

質問・相談受付 

下記のＥメールアドレスにメールを送信してください。 

E-mail アドレス 

 tachi@tokyo-kasei.ac.jp 

本務校の電話番号等の連絡方法 

03-3961-7463(東京家政大学栄養生理学研究室直通) 

ホームページアドレス 

https://tk-kenkyugyoseki.tokyo-kasei.ac.jp/tkuhp/KgApp?kyoinId=ymdggkomggy 

 


